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ROUTEKAART 'EIGEN WEG’
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Deze routekaart hoort bij ‘Eigen weg. Een ondersteuningsroute voor kinderen c\es ) e o
en jongeren met niet-aangeboren hersenletsel.’ Dit is een methodiek voor het (\9\\) es\l\‘a QQK\OOQ

begeleiden en opvoeden van een kind met niet-aangeboren hersenletsel.

De route leidt langs de vijf stations: 1 Wens of vraag, 2 Beeldvorming, 3 Samen-
hang, 4 Plan van aanpak en 5 Terugkijken. Bij elk station is er een weg met een
aantal haltes. Deze haltes laten je stilstaan bij bepaalde vragen die bij het station
horen. Bijvoorbeeld de vraag ‘Wat weten we al?" bij station 1 Wens of vraag. Bij
een eenvoudige wens of vraag hoef je niet bij alle haltes stil te staan. Bij een
complexe vraag kan het juist heel zinvol zijn om alles langs te lopen zodat je een
breed beeld krijgt. Als je aan het eind van de route bent, kun je weer terug naar
start voor een volgende stap of om een nieuwe wens of vraag aan te pakken.
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